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Editorial

Liebe Sportfreunde, Freunde und
Férderer des PolizeiSportVereins Kbln,

ich freue mich, Sie erstmalig durch
unser aktuelles Heft zu fuhren.
Soviel sei vorab bereits gesagt, das
dritte Heft in diesem Jahr steht ganz
im Zeichen des sportlichen Erfolgs:
Neben zwei erfolgreichen neuen
Judoka-Tragerinnen der Abteilung
Judo, haben auch unsere Handball-
damen einen triumphalen Aufstieg
in die Nordrheinliga erreicht.
Zusatzlich erzielte unser sportlicher
Nachwuchs, der Abteilung Judo
im Bereich der Kreiseinzelmeister-
schaften U 11 / U 13 einen hervor-
ragenden 2. Platz, wahrend sich die
Abteilung Schwimmsport Uber eine
rege Vergabe der Schwimmabzei-
chen freuen konnte. Auch die Abtei-
lung Leichtathletik konnte in insge-
samt 26 Wettkamp-Disziplinen
sportliche Bestleistungen durch
ihre kleinen und grof’en Sportle-
rinnen und Sportler verbuchen.
Herzliche Glickwiinsche, feiern Sie
sich gebihrend und weiterhin viel
Erfolg auf Inrem sportlichen Weg.!

Besonders erfreulich sind die aktu-
ellen Entwicklungen im Bereich
der Jugendarbeit. Durch das Enga-
gement in den einzelnen Abtei-
lungen wird uns der Vereinssport
nachhaltig erhalten bleiben, durch
hinzugewonnene Trainerinnen und
Trainer und der damit einherge-
henden Mdéglichkeit das Sportan-
gebot flur die Jugend
bauen, attraktiv zu gestalten und
die jugendlichen Interessen mit
einfliefen zu lassen. So konnte fur

auszu-

"

Besonders erfreulich
sind die aktuellen Ent-
wicklungen im Bereich
der Jugendarbeit.

die Kinder und Jugendlichen der
Abteilung Leichtathletik ein Besuch
im Polizeiprasidium Koln initiiert
und ein spannender Einblick in den
Alltag der Kdélner Polizei geboten
werden. Auch zukinftig moéchten
wir den Kindern und Jugendlichen
der Abteilungen gezielt Besuche
im Polizeiprasidium Koéln anbieten.
Sprechen Sie uns gerne an, denn
neben einem Einblick in die Poli-
zeiarbeit, moéchten wir auch die
Bindung des PSV an die Polizei
Koéln weiter festigen.

Nachdem der Sommer nicht so
recht beginnen wollte, nutzte der
geschaftsfihrende Vorstand die
Sonnenstunden am 8. Juli und
folgte der Grilleinladung der Luft-
sportabteilung auf die Binz. Nach
Besichtigung des Flug-
platzes und der Sportflugzeuge
wurde die Mdglichkeit als Copilot
an einem Segel- und Motorflug teil-
zunehmen, begeistert genutzt. Auf
Uber 1000 Hohenmetern konnte die
Aussicht vom Rursee bis zum Rhein
genossen werden - ein einmaliges

einer

Erlebnis.!

Und nun liebe Leserinnen und
Leser wlnsche ich lhnen einen
angenehmen Restsommer und viel
Freude beim Studieren unserer
aktuellen Ausgabe.

Anetny TaresieC

Herzliche GriiRe
Ihre Nathalie Paesler
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Handball

Triumph und Aufstieg:

PSV Kéln 1. Damen schaffen den Sprung in die Nordrheinliga

Von Johanna Ahlers

Die Handballsaison 22/23 wird in
den Annalen unseres Vereins einen
besonderen Platz einnehmen. Mit
beeindruckenden 16 Siegen, nur 2
Niederlagen und 4 Unentschieden
kénnen wir auf eine aufierst erfolg-
reiche Spielzeit zurlckblicken.
Bereits von Anfang an zeigte unser
Team eine beispiellose Serie von
14 ungeschlagenen Spielen. Wir
stellten uns bereits zu Beginn
der Saison grofden Herausforde-
rungen und lieferten unter anderem
eine herausragende Leistung
gegen starke Gegner wie den 1. FC
Koéln, den wir in der Hinrunde mit
einem deutlichen 15:28-Ergebnis
besiegen konnten. Dabei brillierten
wir vor allem mit einer uniberwind-
baren Abwehr, was uns am Ende
auch den Titel der besten Defensive
mit nur 428 Gegentoren einbrachte.
Doch es war nicht nur die sport-
liche Leistung, die diese Saison so
auRergewdhnlich machte. Der bren-
nende Wunsch, Meister zu werden
und in die begehrte Nordrheinliga
aufzusteigen, trieb uns von Spiel zu
Spiel an und stellte uns vor mentale
Herausforderungen. Die Nervo-
sitat wurde besonders nach der
Winterpause in der zweiten Halfte
der Saison spulrbar. Das Ruckspiel
gegen den 1. FC Kdln, der uns dicht
auf den Fersen lag, war von grof3er
Bedeutung. Die Anspannung
und Angst vor dem Ende unserer
Siegesserie waren férmlich greifbar.
Die Halle war bis zum Rand gefuillt,
und dann geschah, was passieren
musste - ein Totalausfall. Mit einem

dramatischen 20:31 verloren wir das
Spiel gegen den Tabellenzweiten.
Die Enttauschung war grof, doch

unser Kampfgeist war ungebrochen.
Wir rappelten uns auf, wischten uns

Gruppenfoto 1. Mannschaft PSV
Frauen

Die Trainer mit der begehrten
Trophdie

den Mund ab und machten weiter.
Von diesem Moment an wurden
wir mental immer starker gefor-
dert. Der Siegeswille war ungebro-
chen, aber die Nervositat vor jedem
Spiel wuchs und die Atmosphare in
der Halle war oft von Anspannung
gepragt. Jede einzelne Spielerin
wollte ihre beste Leistung abrufen.

Unser Trainer Andi Arnold gab in
diesem Kampf um die Tabellen-
spitze alles, um uns sowohl sport-
lich als auch mental und indivi-
duell zu unterstitzen. Wir trai-
nierten stets fleiRig und motiviert.
Neuroathletik mit Physiothera-
peutin Maren und Mentalcoaching
mit Ozan standen zusdtzlich auf
dem Trainingsplan. Der Kader war
sowohl beim Training als auch bei
den Spielen immer vollstandig.
An Urlaub war bei niemandem zu
denken. Und dann nadherte sich
die Saison ihrem Ende. Der letzte
Spieltag stand an, und die Tabellen-
spitze war hart umkampft. Der 1. FC
Koéln lag nach seinem letzten Spiel
mit einem Punkt Vorsprung vor uns
und fieberte unserer Niederlage
entgegen. Wir bereiteten uns selbst-
bewusst auf den letzten Kampf vor.
Das Wort , Aufstieg” wurde in den
letzten Wochen nur sehr vorsichtig
ausgesprochen, da die Angst vor
einer Enttduschung allgegenwadrtig
war, obwohl die Chancen mehr als
gut standen.

Das letzte Spiel war ein Heimspiel,
und die Halle bebte vor Begeis-
terung. Wir starteten solide in die
Partie gegen den Tabellenachten,
den Pulheimer SC. Obwohl ein




Unentschieden fir den Aufstieg
ausgereicht hatte, wollten wir
den klaren Sieg. In den ersten 15
Minuten erarbeiteten wir uns eine
deutliche Fihrung von finf Toren.
Doch plétzlich schien ein Schalter
umgelegt zu werden. Nichts funk-
tionierte mehr wie zu Beginn. Es
entwickelte sich ein erbitterter
Kampf um die Zeit. Mal kampften
wir uns wieder in Fihrung, verloren
sie aber schnell wieder, bis wir
schlieflich 40 Sekunden vor
Schluss mit einem Tor in Flhrung
lagen. 30 Sekunden, 20 Sekunden,
10 Sekunden, 3 Sekunden - Tor flr
den Gegner - Unentschieden. Ein
Unentschieden bedeutete einen
Punkt und wir waren punktgleich
mit dem 1. FC Kéln. Im direkten
Vergleich hatten wir jedoch die Nase
vorn und sicherten uns die Meister-
schaft mit nur zwei Toren Vorsprung.
Voéllig erleichtert, aber immer
noch geschockt von den letzten 60
Minuten, stiirmten wir das Spiel-
feld. Wir hatten es geschafft, und
auch unser Trainer Andi Arnold
hatte Grofies geleistet. Wir waren
Mittelrheinmeister 22/23 und
hatten den Aufstieg in die Nord-
rheinliga geschafft. Welch ein
Geflhl, welch eine Achterbahn-
fahrt! Doch nun stand erst einmal
das Feiern des Aufstiegs im Vorder-
grund. Der gesamte Verein freute
sich Uber diesen Erfolg. Die Saison
22/23 war eine ganz besondere.
Der Teamgeist, der Sport und das
Vereinsleben waren flr jeden von
uns ein wichtiger Teil des Alltags
geworden. Wie eine grofle Familie

Das Team feiert den Meistertitel

haben wir Emotionen und Erfolge miteinander
geteilt. Leider missen wir uns nach dieser Saison
von unserem langjahrigen Damentrainer Andi
Arnold verabschieden, der sich nach seinem
Erfolg nun den Herren widmen wird. Gespannt
blicken wir nun auf den nachsten Abschnitt in der
Nordrheinliga. Neuland fir den PSV Damenhand-
ball. Wir freuen uns auf viele spannende Spiele
und sind gespannt darauf, wie wir uns weiterent-
wickeln werden.

Die Meistertrophdie




Judo

PSV-Erfolg bei der Kreis-
einzelmeisterschaft

Zwei neue
beim PSV-

Autor und Fotos: Abt.Judo

Mitte Mai richtete der SC Pulheim
in seinem Dojo die diesjahrigen
Koélner Judo-Kreiseinzelmeister-
schaften U11und U 13 aus. Aufgrund
einer unvorhergesehenen Absage
eines Bezirksturniers wurde die
Pulheimer Veranstaltung noch um
ein Kreiseinzelturnier U 15 und U
18 erganzt. Volles Haus in Pulheim,
der Verein hatte ein Teilnehmerfeld
von 190 Judokas organisatorisch zu
verarbeiten und die vielen Helfer
stellten eine sehr gelungene Veran-
staltung auf die Beine. Die Kampf-
richter mussten nahezu durchar-
beiten, um alle Kampfe in einem
angemessenen Zeitrahmen Uber
die Blihne zu bringen und auch sie
leisteten ganze Arbeit.

Vom PSV Kéln war der 9jahrige
Niklas Schneeweify am Start. Ihm
gelang es, zwei seiner drei Kampfe
zu gewinnen und so einen tollen
2. Platz zu erreichen, Uber den
er sich mit Trainer Oliver Conrady
gemeinsam freute. Eine prima Leis-
tung.

Topteam, Niklas mit Trainer Oliver
Conrady

Siegerenrung mit Niklas
(ganz links)

Autor und Fotos: Abt. Judo

Der PSV-Kéln, Abteilung
Judo, hat Grund zum Feiern,
denn bei der gestrigen Dan-
Prifung in Disseldorf haben
sich zwei herausragende
Judoka ausge-zeichnet.
Cara, die ab den kommenden
Sommerferien als Trai-
nerin beim PSV Kéln - Judo
einsteigen wird, und Tom, der
stolze Leiter der Judo-Abtei-
lung, haben erfolgreich ihre
erste Dan-Prufung absolviert
und sich somit den begehrten
Schwarzgurt verdient.

Die Prufung gliederte sich
in drei Abschnitte, die das
umfassende Koénnen der
Teilnehmer unter Beweis
stellten. Im ersten Abschnitt,
der Kata, wurden die traditi-
onellen Formen und Tech-
niken des Judo demonst-
riert. Hier zeigten Cara, Tom
und rund 30 weitere Judoka
aus Nordrhein-Westfalen ihre
Prazision, Ausdrucksstarke
und Harmonie in den Bewe-
gungen.

Im zweiten Abschnitt stand
das  Standprogramm im
Fokus, bei dem Wiirfe, Konter
und Kombinationen prdasen-
tiert wurden. Hier zeigten
die Priflinge ihr taktisches
Geschick, ihre Korperbe-
herrschung und ihre Fahig-
keit, Techniken fliefdend
miteinander zu verbinden.
Die Zuschauer konnten die
beeindruckende Bandbreite




an Wurftechniken bestaunen und
die Kampfkraft bewundern, die in
jedem einzelnen Judoka steckte.
Der dritte Abschnitt der Prifung
widmete sich dem Bodenpro-
gramm. Hier wurden die Ubergdnge
vom Stand zum Boden im Kampf
gezeigt, sowie Haltegriffe, Hebel
und Wirger demonstriert. Die Prif-
linge demonstrierten ihr Kénnen
in den Bodenkampftechniken und
zeigten ihre Starke und Prazision
bei der Anwendung der verschie-
denen Griffe und Hebel.

Die gesamte Dan-Prifung
erstreckte sich uUber eine beein-
druckende Dauer von Uber vier
Stunden, in denen die Judoka ihre
Ausdauer, Konzentration und tech-
nische Perfektion unter Beweis
stellen konnten. Die Anstrengungen
wurden jedoch belohnt, als am
Ende der Prifung die Ergebnisse
verkliindet wurden.

Cara und Tom wurden flr ihre
herausragenden Leistungen mit
dem 1. Dan, dem ersten Schwarz-
gurtgrad, ausgezeichnet. lhre harte
Arbeit, ihr unermidlicher Einsatz
und ihre jahrelange Hingabe zum
Judo haben sich somit ausgezahlt.
Der PSV Kéln - Judo ist stolz darauf,
zwei talentierte Judoka in seinen
Reihen zu haben, die nicht nur als
Vorbilder flr ihre Vereinsmitglieder
dienen, sondern auch in Zukunft
eine wichtige Rolle beim Training
und der Weiterentwicklung der
Sportart spielen werden.

Der PSV Kéln beglickwinscht Cara
und Tom herzlich zu ihrem Erfolg
und wuinscht ihnen alles Gute fur

5 L8

ihre zuklnftigen Aufgaben. Ihr
Einsatz und ihre Leidenschaft fir
den Judo-Sport sind ein wahres
Vorbild fur alle Judoka und zeigen,
dass harte Arbeit und Entschlossen-
heit zu aufdergewdhnlichen Ergeb-
nissen flhren kénnen.

Die Judoabteilung des PSV Koéln
begliickwiinscht die beiden Judoka
und neuen Dan-Tragerlnnen und
sagt: Hajime.

Trainer Oliver Conrady mit Tom
und Lars nach bestandener
Prifung

Die Priiflinge nach der Priifung

e e s
[ ——— e

Nageno-Kata 1
Priifung Standprogramm Wiirfe
JU_6 Nageno-Kata 2

Cara und Tom
nach bestan-
dener Priifung
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Luftsport

Jugendarbeit in der Luftsportabteilung:
SFG im Aufwind

Bernd Malzbender / Fotos: Abt.
Luftsport

Erst kirzlich feierte die dem PSV
angeschlossene Schilerflugge-
meinschaft (SFG) des Stiftischen
Gymnasiums Duren ihr 50-jahriges
Bestehen. Leider verhinderte
Corona die eigentlich angemessene
Feier einer Erfolgsgeschichte um
die Jugendarbeit in der Luftsport-
abteilung. So ging das Jubildum in
den Sorgen um die Gesundheit fast
unter und auch die Zahl der Jugend-
lichen, die sich fur den Luftsport
interessierten, brockelte auf einen
vorher nicht gekannten Tiefstand.

Der Pandemie alleine geschuldet
war der Schwund von Jugendli-
chen allerdings nicht: Nach Pensi-
onierung des Leiters der SFG fand
sich Uber Jahre kein Kollege, der
die Sport-AG ,Luftsport* weiter
betreuen konnte oder
wollte, geschweige denn ein Lehrer,

intensiv

der eigene Erfahrungen bei der
Werbung flir das Segelfliegen an
der Schule einbringen konnte.

So lebte die SFG, in der Uber 50
Jahre Schuler der Freizeitbeschaf-
tigung ,Segelfliegen” nachgingen
und in der viele die Grundlagen fur
ihren spateren Beruf lernten, jahre-
lang auf Sparflamme. Dies, obwohl
der Schulleiter, der als Schiler
selbst das Segelfliegen in der SFG
lernte, sich nach Kraften um einen
aktiven Kollegen in seiner Lehrer-
schaft bemiihte.

Aber jetzt, im Jahr 2023, kommt die
SFG am Stift und damit die Jugend-
gruppe in der Luftsportabteilung
plotzlich wieder in Schwung: Die

SFG hat wieder einen aktiven Leiter!
Und dieser hat nicht nur schon
kraftig und erfolgreich die Werbe-
trommel gerihrt - nach einem
Schnupperkurs im Frihjahr wuchs
die Mitgliederzahl der Jugend-
gruppe auf einen Schlag - sondern
sich auch selbst zur Ausbildung
und zum Erwerb der Fluglizenz
entschlossen. Es bleibt abzuwarten,
wer — Lehrer oder Schiler - der
Erste sein wird, der zum Alleinflug
startet. Die Fluglehrer der Abtei-
lung geben sich alle Muhe, so dass
es vermutlich nicht lange dauern
wird, bis wir es wissen.

Der Neue

Wir heiften Studienrat Simon Kaiser
herzlich willkommen als neuen
Leiter der Schilerfluggemein-
schaft (SFG) am Stiftischen Gymna-
sium Diren. Seit Februar 2023 ist
er Teil des Kollegiums des ,,Stifts"
und bringt frischen Wind in unsere
Segel(-flieger). Mit 26 Jahren ist
er ein junger, dynamischer Lehrer,
der an der RWTH Aachen und der
University of Malta studiert hat.
Urspriinglich hatte er den Traum,

A7 N
Gleich gent es mit dem Fluglehrer
in die Luft

Pilot zu werden, doch das Schicksal
fihrte ihn zur Lehrtatigkeit. Nun
unterrichtet er mit Begeisterung
Englisch und Informatik. Neben
seinem Engagement in der SFG
findet er auch in der Musik und im
Sport Ausgleich und Entspannung.
Wir freuen uns darauf, gemeinsam
mit Herrn Kaiser abzuheben und
suchen immer motivierte Schiile-
rinnen und Schiiler, die uns auf dem
Flugplatz undin der Luft verstarken.

Herzlich willkommen, Herr Kaiser,
an Bord der SFG am Stiftischen
Gymnasium Duiren!

Simon Kaiser
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Der geschaftsfuhrende Vorstand folgt
der Einladung der Luftsportabteilung

Autor: Jenny Conzen /
Fotos: Arvid Zeugner

Als die Besucher mittags auf der

Dahlemer Binz eintreffen, sind
bereits  einige  Vorbereitungen
erledigt: Aufgrund des wolken-

losen Himmels wurde kurzerhand
ein Pavillon organisiert und Uber
die Biertische vor unserem Club-
heim aufgestellt, denn Schatten
ist auf unserem Flugplatz kaum
vorhanden. Die Getranke wurden
kuhlgestellt.

Die Helfer haben bereits alles flr die
Gastflige vorbereitet: Fallschirme,
Flugpapiere, Headsets, Schlepp-
seil und Spiegel wurden in die Flug-
zeuge geraumt.

Unsere Gaste vom Hauptvorstand,
die urlaubsbedingt nicht
vollzahlig sind, treffen punktlich
am Parkplatz ein und schlendern
zum Clubheim der Luftsportler.
An diesem Tag hat Felix Malz-
bender eine Doppelrolle, denn er
empfangt seine Vorstandskollegen
als Fluglehrer der Luftsportabtei-
lung. Eine der ersten Fragen: Wer
méchte mitfliegen? Uberraschen-
derweise hebt niemand die Hand.
Die Helfer schauen sich verwundert
an: Wie, keiner?! Gut, versuchen wir
es anders: Wer méchte keinen Flug
machen? Auch hier meldet sich
niemand. Alles klar, jeder fliegt.
Bevor es jedoch ,,in die Luft” gehen
kann, steht eine Flugplatzfihrung
auf dem Programm.
Zuerst besuchen wir

leider

die Flug-
zeughalle, um zu sehen, wie die
Flugzeuge abgestellt werden und

Gemiitliches
Beisammensitzen

welche Unterschiede es gibt.
Neben unserer DG 1000, einem
modernen Kunststoff-Doppelsitzer
mit ausklappbarem Motor, stehen
auch Oldtimer unseres Partnerver-
eins.

Die beiden Segelflugzeuge vom
Typ Ka7 bzw. Ka8 bestehen im
Bereich des Rumpfes aus einem
Metallgerist und die Tragflachen
aus einem Holzgerust, jeweils mit
Stoff bespannt und lackiert.

Unsere DG 1000 wird gemeinsam
aus der Halle geholt und fur den
Flugbetrieb Dabei
werden Instrumente erklart und
Fragen beantwortet.

Vor der Halle steht bereits unser
Motorsegler, Cockpit
durch eine Stoffhaube vor direkter
Sonneneinstrahlung geschitzt ist.
Auch dieser wird vorbereitet, denn
er soll das Segelflugzeug in den
Himmel ziehen und auch Gastflige
durchfihren. Das ,Hochziehen“
eines Segelflugzeugs nennt man
Flugzeugschlepp (F-Schlepp) und
es ist erforderlich, da unser Doppel-
sitzer trotz Motor nicht eigen-
standig starten kann. Der Motor

vorbereitet.

dessen

ist eher als Sicherheit und ,Heim-
kehrhilfe“ konzipiert. Fur die Flug-
zeugschlepps benétigen wir das
Schleppseil, um das Segelflugzeug
ziehen zu kénnen, und den Spiegel,
damit der Schlepppilot sehen kann,
was sich hinter ihm im Segelflug-
zeug abspielt.

Der Rundgang fluhrt weiter, mit
einem Abstecher zu den Toiletten
auf dem Freizeitgelande (das
nachste ,stille Ortchen“ sollte
bekannt sein), und anschlieRend
besuchen wir unsere Werkstatt. In
der Werkstatt werden Wartungen
und kleinere Reparaturen durch-
gefiihrt, die wir selbst erledigen
durfen. Das unterliegt im Luftsport
strengeren Auflagen als im Stra-
Renverkehr. Fur gréflere Arbeiten
muss das Flugzeug in eine Werft.
Danach werden unsere Gaste hoch
oben auf den , Tower" geflihrt. Von
dort aus kann man den gesamten
Flugplatz Uberblicken und auch
Flugzeuge im Auge behalten, die
sich in der Luft befinden. Wenn der
Flugplatz geoffnet ist, sitzt dort
oben immer jemand. Derjenige ist
Uber Funk erreichbar und hilft, die




Préisentation der DG1000

unterschiedlichen Ablaufe auf dem
Flugplatz zu koordinieren.

Zurick am Clubheim gibt es zur
Starkung Kaffee oder ein kaltes
Getrank und Kuchen.

Danach wird es ernst. Wer mdéchte
bei den Gastfligen den Anfang
machen? Gemeinsam  bringen
Helfer und Gaste das Segelflugzeug
in Position und bereiten den ersten
Gastflug vor. Der Motorsegler rollt
heran und positioniert sich vor dem
Segelflugzeug. Beide werden durch
das Schleppseil verbunden, und
der erste Schlepp beginnt. Sobald
sich die beiden Flugzeuge in ausrei-
chender Hohe befinden, l&st der
Segelflug-Pilot das Schleppseil,
und der Motorsegler kehrt mit dem
Seil zum Flugplatz zurlick. Das Seil

Der erste Vorsitzende geht in die Luft

wird vor der Landung abgeworfen,
der Motorsegler landet. Anschlie-
Rend bereitet sich der Motorsegler
auf den Gastflug vor und startet
erneut. Das Segelflugzeug landet
einige Minuten spadter. Die skep-
tischen Blicke beim Einsteigen
weichen einem strahlenden Grinsen
beim Aussteigen. Unsere Gaste sind
vom Abenteuer Gastflug begeistert.
Nacheinander darf jeder einmal
abheben.

Zum Abschluss werden die Flug-
zeuge gewaschen, und alles wird
wieder in die Halle und das Club-
heim eingeraumt. Fur die Mitglieder
des Hauptvorstands und die Helfer
aus der Luftsportabteilung gibt
es Wirstchen vom Grill mit Salat-
buffet. Satt und voller interessanter

Alle glticklich gelandet

Eindricke rund um den Luftsport
fahren unsere Vorstandsmitglieder
abends nach Hause.

Falls wir euer Interesse geweckt
haben und ihr uns auch einmal zum
»Schnuppern*
Wir freuen uns auf euch.

besuchen mochtet:

L0SS MER JET
NOHM KAPPES J

Jelzl virluell besuchen!
www.emgoldekoppes.de




Motorsport

Halbjahres-
bericht der
MSA

Text und Fotos von Heiko Riedel

In diesem Jahr fand die Abteilungs-
versammlung der MSA wieder wie
gewohnt Anfang des Jahres statt.
Hier standen einige Neuwahlen an:
Es mussten der Abteilungsleiter, der
Kassenwart sowie ein Kassenprifer
neu gewadhlt werden. Der Abtei-
lungsleiter Andi
erneut in seinem Amt bestatigt,
Daniel Boecken wurde ebenfalls
als Kassenwart bestatigt. Wir freuen
uns, dass beide flr eine weitere
Amtszeit zur Verfiigung stehen. Als
Kassenprifer kam Jonny Hoffmann
neu ins Team.

Leider hat die Corona-Zeit dazu
geflhrt, dass sich die Mitglieder
mangels Alternativen teilweise

Godecke wurde

Rally Kempenich

andere Hobbys gesucht haben,
sodass wir aktuell nur noch einen
aktiven Motorsportler in unseren
Reihen haben. Die meisten werden
ihn aus diversen Berichten kennen:
es handelt sich um unseren Klubka-
merad Jonny Hoffmann, der weiter
mit seinem schonen VW Kafer seine
Runden im Slalom-Sport dreht
und auch in diesem Jahr bereits an
Slalom-Veranstaltungen
teilgenommen hat.

Ansonsten gab es zwei Helfe-
reinsatze zu vermelden:
Der erste Helfereinsatz in diesem
der Rally
Kempenich statt. Die 44. Ausgabe
der ADAC Rallye Kempenich
(05.03.2023) bot auch einen ausge-
zeichneten Rahmen zum Saison-
Auftakt des HIS AvD DMSB Rallye
Cups. Insgesamt gingen 115 Teams
Uber die Startrampe ins Rennen. An
der Spitze standen acht RC2-Turbo-
Allradler.

Auch dieses Jahr
anspruchsvolle Wertungspriifungen
je zweimal bewaltigt werden.
Wir haben hier wieder die Wertungs-
prifung Hausten betreut, wo trotz
besten Wetters (und ein wenig
Schneeregen) einige Teilnehmer
tolle Showeinlagen lieferten, aller-
dings forderten die Strecken-
verhdltnisse auch ihren Tribut:
bei Temperaturen knapp Uber
dem Gefrierpunkt forderten die
anscheinend rutschigen Stre-
cken ihren Tribut, nur 77 Teams
beendeten die Rallye in Wertung.
Als Gesamtsieger ging das Team
Griebel / Braus mit einem Skoda
Fabia RS in der Klasse RC2/Rally
hervor.

Der zweite Helfereinsatz fand
dann bei der Rally ADAC Mittel-

diversen

Jahr fand wieder bei

mussten vier

rhein statt. Die Deutsche Rallye-
Meisterschaft feierte in diesem Jahr
an der Mosel Halbzeit. Die Rallye
ADAC Mittelrhein ist am 9./10. Juni
der dritte von insgesamt funf Meis-
terschaftslaufen und gilt nach der
erfolgreichen Premiere in 2022 als
Highlight im Kalender der Deut-
schen Rally-Meisterschaft. Insge-
samt nahmen 83 Fahrzeuge an der
Rallye durch die Weinberge teil,
die teilweise Uber Passagen der
ehemaligen ADAC Deutschland-
Rallye fuhrte. In der Top-Klasse
DRM trat ein Rekordstarterfeld mit
22 Boliden an, darunter befanden
sich auch starke Gastfahrer aus
den Niederlanden und Ddnemark.
Fir die Rallye ADAC Mittelrhein
wurden in diesem Jahr wieder Stre-
cken der ehemaligen ADAC Rallye
Deutschland aktiviert. Insgesamt
lagen zehn Wertungsprifungen mit
einer Lange von gut 133 Wertungs-
kilometern in der Eifel und entlang
der Mosel vor den Teilnehmern. Bis
auf den Zuschauerrundkurs Berg-
weiler standen ausschliefilich Start-
Ziel-Prufungen auf dem Programm.
Die Piloten wurden am ersten Tag
auf harten Pisten und schnellen
Asphaltstrafen gefordert,
es Samstags in die kurvenreiche
Hugellandschaft der Weinberge
ging. Der Auftakt fand am Freitag
um 16:30 Uhr auf der Startrampe
im Industriepark Region Trier (IRT)
in Féhren statt, wo auch das Rallye-
zentrum untergebracht wurde.

Die Siegerehrung fand am Samstag
ebenfalls dort nach der letzten
Wertungsprifung statt. Gesamt-
sieger wurde erneut das Team
Griebel / Braun mit seinem Skoda
Fabia RS aus der Klasse RC2.

bevor
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Leichtathletik

Christi-
Himmels-
fahrt-
Sportfest

Von T.E.

Endlich war es soweit. Nach einer langen
Corona-Pause stand nun am 18.Mai2023
endlich ein Wettkampf an. Nachdem das
Trainerteam reichlich Werbung hierfir
gemacht hat, gab es mutige Athlet*innen,
die sich trauten erstmals Wettkampfluft
zu schnuppern und sich mit Anderen zu
messen. Dies war flir uns auf dem gut
besuchten Christi-Himmelsfahrt-Sport-
fest moglich, so starteten wir dort mit 12
Athlet*innen in 26 Disziplinen.

In der Altersklasse W10 gelang Stefaniya
mit 2,95 m im Weitsprung ein weiter Satz.
Anschliefend sprintete sie mit einer Zeit
von 9,02 Sek. uber die 50 m. Noch weiter
ging es beim Ballwurf. Hier erreichte sie
mit 25,50 m den ersten Platz und lief? die
Konkurrenz weit hinter sich.

In der Altersklasse M10 sprang Ilion mit
3,58 m im Weitsprung auf den zweiten
Platz und erlangte den dritten Platz im
Weitwurf mit 32,00 m. Die 50 m lief er in
einer Zeit von 8,73 Sek.

In der Altersklasse W11 warf E. 17,00 m,
sprintete 50 m in 8,85 Sek und sprang im
Weitsprung 3,39 m.

In der Altersklasse M11 startet Noah und
erreichte im 50 m-Sprint in einer Zeit von
7,92 Sek den dritten Platz. Im Weitsprung
sprang er mit 3,80 m auf denvierten Platz.
Phil sprang dicht gefolgt mit 3,71 m auf
den achten Platz und sprintete im dritten
Vorlauf 8,47 Sek. In der Altersklasse W13
ging Marie an den Start und sprang im

letzten Versuch 345 m im Weitsprung.
Im Sprint lief sie im siebten Vorlauf
mit 12,12 Sek 75 m. In der Altersklasse
W14 erreichte Katharina mit einer
Zeit von 15,96 sec die Ziellinie des
100-m-Laufes. Caterina folgt mit 16,13
Sek. Im Weitsprung sprang C. 3,65 m
und Katherina 3,06 m.

In der Altersklasse w Jugend U18
trauten sich Isabel und Finnja an den
Start. Isabel lief Uber die 100 m eine
Zeit von 15,19 Sek. und Finnja folgte
mit 15,37 Sek. Beim Weitsprung kam es
nicht nur zu einem spannenden Wett-
kampf, sondern auch zu einer Punkt-
landung unserer beiden Mddels, da
beide auf den Zentimeter genau eine
Weite von 4,16 m sprangen.

Unter der Altersklasse Manner (100
m) erreichten Lukas in 13,64 Sek. und
Maximilian in 12,65 Sek. die Ziellinie.
Maximilian trat anschlieffend beim
Weitsprung an und erreichte mit einer
Weite von 5,02 m den vierten Platz.
Trotz diesen ersten Wettkampfes — nach
langer Pause - sind grandiose Leis-
tungen zustande gekommen. Wir als
Trainerteam sind sehr stolz auf Euch.
Gut gemacht! Wir freuen uns schon
auf die ndchsten Wettkampfe (hoffent-
lich ohne Pause) mit Euch. lhr seid ein
tolles Team.

Ilion auf dem Treppchen
Noah auf dem Treppchen
Stefaniya auf dem Trepp-
chen

Stefaniya mit ihrer Urkunde
Fotos von unten nach oben




Leichtathletik

Ausflug zum
PP Koln

Von Max Detmar

Am 26.05.2023 konnte die Jugend
der Abteilung Leichtathletik einen
aufregenden Ausflug zum Polizei-
prasidium Koéln erleben. Bei diesem
besonderen Abenteuer bekamen
sie einen faszinierenden Einblick in
den Alltag der Polizei und lernten
dabei verschiedene Einrichtungen
und Fahrzeuge kennen. Der Ausflug
erwies sich als rundum gelungenes
Ereignis,
menden flr viel Spaf und Begeis-
terung sorgte. Nach der herzlichen
Begriifung durch das Team des
Polizeiprasidiums Kéln begann die
aufregende Entdeckungstour.

das bei allen Teilneh-

Ein erster Hohepunkt des Ausflugs
war der Besuch der Leitstelle. Hier
konnten die jungen Athletinnen
und Athleten hautnah miterleben,
wie Notrufe entgegengenommen
und Einsatze koordiniert werden.
Anschliefend ging es weiter zum
Polizeigewahrsam, wo den Teil-
nehmenden gezeigt wurde,
Verdachtige vorlbergehend fest-
gehalten werden. Die Kinder und
Jugendlichen erhielten eine detail-
lierte Erklarung Uber die Ablaufe,
die im Polizeigewahrsam
Statten gehen. Es war ein interes-
santer Einblick in einen Bereich der
Polizeiarbeit, der normalerweise der
Offentlichkeit verschlossen bleibt.
Die Polizeiwache Kdln Kalk war die
nachste Station des Ausflugs. Hier
konnten die Kinder und Jugend-
lichen einen Blick hinter die
Kulissen einer echten Polizeiwache
werfen. Sie erfuhren mehr Uber die

wie

von

Gruppenfoto
vor einem Strej-
fenwagen

WSCHLIESSEN =

Besichtigung einer Gewahrsams-
zelle (o.), eines Streifenwagens (u.)

Aufgaben der Polizistinnen und
Polizisten vor Ort und hatten die
Mdglichkeit, Fragen zu stellen.

Natdrlich durften bei einem Ausflug
zum Polizeiprasidium auch die
Polizeifahrzeuge nicht fehlen. Die
Kinder und Jugendlichen staunten
Uber die verschiedenen Einsatz-
fahrzeuge, die flr unterschiedliche
Zwecke verwendet werden,
Streifenwagen und Polizeimotor-
rader. Die Méglichkeit, in die Fahr-
zeuge einzusteigen und sie aus

wie

nachster Nahe zu betrachten, war
fur alle Teilnehmenden ein unver-
gessliches Erlebnis.

Der Ausflug zum Polizeiprasidium
Koéln war fir die Kinder und Jugend-
lichen der Abteilung Leichtathletik
ein aufregendes Abenteuer. Sie
erhielten einen tiefen Einblick in
den Arbeitsalltag der Polizei und
hatten die Gelegenheit, ihre Fragen
zu stellen und die verschiedenen
Einrichtungen zu erkunden. Die
Begeisterung und der Spaf? waren
deutlich spirbar, und die jungen
Athletinnen und Athleten kehrten
mit vielen neuen Eindricken und
Erinnerungen zurilck.

Die Abteilung Leichtathletik méchte
sich herzlich beim Team des Polizei-
prasidiums Koéln flr die freundliche
Aufnahme und die interessanten
Einblicke bedanken. Der Ausflug
war nicht nur unterhaltsam, sondern
bot den Kindern und Jugendlichen
auch die Mdglichkeit, eine wichtige
Institution unserer Gesellschaft
besser kennenzulernen und das
Vertrauen in die Polizeiarbeit zu
starken.
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,,Das sportliche Gehen:

Talentierte Geherinnen in den eigenen Reihen entdeckt*

Autorin T.E.

Das Sportliche Gehen, als Disziplin
der Leichtathletik, erfordert beson-
dere Technik, hierzu ein Rege-
lauszug aus geher-team.de:

Sportliches Gehen ist ein Langstre-
cken-Wettbewerb in der Leichtath-
Letik.

Er wird auf der Strafle und auf
der Bahn ausgetragen und unter-
scheidet

sich vom Laufen dadurch, dass
ununterbrochen ein Fuf? Bodenkon-
takt haben muss. [...] Die gegenwir-
tige Regel hat zwei Bestimmungen,
die gleich wichtig sind:

1. Grundsatzlich mussen die Geher

ununterbrochen Bodenkontakt
haben (wir sprechen hier von der
Kontaktregel)

2. Das Knie des ausschreitenden
Beins der Geher muss gestreckt sein
vom Moment des ersten Boden-
kontaktes des Fufles bis zur senk-
rechten Stellung des Beins unter
dem Kérper (wir sprechen hier von
der Streckungsregel)*

Im Zuge einer Trainerfortbildung
bei der aktuellen Landestrainerin
kehrte der Geher-Geist in das alltag-
liche Training des PSVs zurlck.
Schon nach kurzer Zeit wurde deut-
lich, dass der Verein lber aufierge-
wohnliche Geherinnen-Fahigkeiten
in den eigenen Reihen verfugt.
Inspiriert von der Zusammenar-
beit mit der Landestrainerin wurde
ein Sichtungstraining organisiert,
das alle Teilnehmerinnen machtig

beeindruckte und ihnen ihr erstes
»Profi-Training” bescherte.

Mit grofder Freude und Stolz darf
der PSV verkiinden, dass drei talen-
tierte Athletinnen in die engere
Auswahl fur das weitere Training mit
der Landestrainerin in Neuss aufge-
nommen wurden. Neben dem regu-
ldaren Training erhalten sie nun die
einzigartige Moéglichkeit, ihr Kbnnen
unter der Anleitung der Landestrai-
nerin weiterzuentwickeln und ihre
Fertigkeiten im Sportlichen Gehen
zu perfektionieren.

FlUr einen Breitensportverein wie
den PSV ist es eine besondere Ehre,
solch eine Chance zu bekommen.
Das grofdartige Engagement der
Landestrainerin hat es ermdéglicht,
dass auch Athletinnen abseits des
Spitzensports die Gelegenheit
erhalten, von ihrem Fachwissen
und ihrer Erfahrung zu profitieren.
Der PSV blickt voller Vorfreude auf
die Zukunft und ist fest davon tber-
zeugt, dass die Geherinnen mit der
Unterstlitzung der Landestrainerin
eine grofartige Entwicklung durch-
leben werden.

Die Zusammenarbeit zwischen dem
PSV und der Landestrainerin zeigt,
dass selbst in einem Breitensport-
verein wie dem PSV aufl)ergew6hn-
liche Talente entdeckt und gefor-
dert werden kdénnen.

Der PSV ermutigt unsere Athle-
tinnen, mit vollem Einsatz und
Begeisterung ihren Weg zu gehen
und wiuinscht ihnen viel Erfolg bei
ihren zuklnftigen Wettkampfen.
Auf geht's, Madels!
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Die SpardaBaufinanzierung

Bauen, kaufen, modernisieren mit dem fairsten Finanzberater.
Fair. Gemeinsam. Transparent.

Sparda-Bank West eG
Appellhofplatz 1, 50667 Kdin - JohannisstralBie 60-64, 50668 Kdin - Telefon: 0211 23 93 23 93

Sparda-Bank

Die Deine Bank.

o Mehr infos:
wiww, sparda-west.dabauf
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Fuf’ball / Alte Herren

Unser Fuf}ballsommer auf den Poller
Wiesen und andere Vergniigungen

Autor und Fotos Abt. FuSball

Seit dem 2. April geniefien sie
wieder das Fuf3ballparadies am
Rhein, mit Blick auf den Dom.
Die unentwegten Kicker der Alten
Herren sind nach der Wintersaison
in der Soccerhalle wieder zurlick auf
den Poller Wiesen. Und auch wenn
die Soccerhalle eine tolle Abwechs-
lung ist, so sind sie doch alle froh,
wieder dort zu sein. Sie wissen den
Fuflball auf der perfekt gepflegten
Rasenfliche zu schatzen und
loben die tolle Arbeit der Green-
keeper Mensur, Thomas und Halim.
Jeden Samstag sieht man sie von
14:00-16:00 Uhr dem runden Leder
hinterher hetzen, oftmals wahrlich
im Schweifde ihres Angesichts.

Sie sind tapfer und geben sich
viel Milhe, zwei Stunden lang zu
vergessen, dass das Durchschnitts-
alter der Mannschaft inzwischen bei
63 Jahren liegt und es hier und da
auch dementsprechend zwickt und
zwackt. Viele von ihnen missen
kleine oder grofRere ,Wehwehchen*
verkraften. Im Sommer fehlen nun
schon langer 3 Spieler aufgrund von
Meniskusverletzungen und auch der
Ricken macht schonmal Probleme
die einen Ausfall zur Folge haben.
Aber: wer irgendwie kann, der
kommt und kickt und spatestens in
der dritten Halbzeit ist der Schmerz
vergessen und alle kénnen wieder
gemeinsam lachen. Sie haben Spaf}
am Ball und sie verstehen es, sich
gegenseitig ,bei Laune” zu halten.
So kam es kirzlich zu einer Ehrung
der besonderen Art: Der Kassen-

wart, Wilfried Petersmann, wurde
zu seinem Geburtstag fir seine
langjahriges Engagement u.a. bei
der ,Wacht Uber die Finanzen' der
Fuftballer mit einem Sonderpokal
geehrt. Dagobert lasst grif’en und
die Comicfans unter den Lesern
wissen naturlich, um wen es sich
handelt! Kein geringerer als Dago-
bert Duck, Finanzgenie aus Enten-
hausen und Held der beliebten
Comicserie, kiinftig den
Schreibtisch des fleifligen Kassen-
wartes und erinnert ihn ganz sicher
stets daran, ein Auge auf die Kasse
zu haben. Der Erinnerung hatte es
zwar nicht bedurft, aber Wilfried
hat sich sehr Uber dieses Zeichen
der Wertschatzung seiner Mannen
gefreut.

Doch die Truppe ist nicht nur auf
den Poller Wiesen aktiv. Neben
dem Spiel mit dem Ball gibt es
auch jedes Jahr in den Sommer-
monaten Angebote fir den so wich-
tigen Ausgleichssport. In diesem
Jahr wurde die schon traditionelle
Radtour
Bootsfahrt kombiniert. Das |
neu formierte Orga-Team
hatte ganze Arbeit geleistet
und so ging es bei ziem-
lich hohen Temperaturen
zundachst auf den Drahteseln
von Kdéln nach Kénigswinter.
Ob dabei die Kraft noch
reichte, um gleichnamige
Schlager anzustimmen ist
nicht Gberliefert, aber nach

ziert

mal mit einer

40 Kilometern waren definitiv alle
froh, dass der Heimweg an einem
wieder extrem heifden Tag mit einem

Ausflugsschiff der KD zurlickgelegt
wurde. Spaf hat es allen gemacht
und die Alten Herren sind sicher,
dass ihnen auch im ndachsten Jahr
wieder ein Ziel fir den Sport auf
zwei Radern einfallen wird.

FUr den Spatsommer haben sie
inzwischen schon eine weitere Idee
in die detaillierte Planung umge-
setzt und alle freuen sich auf die
von Roman und Oleg organisierte
Wochenendtour nach Traben Trar-
bach. Im September wird es so weit
sein, dann geht es in das Stadtchen
mit dem riesigen Labyrinth aus
Gewodlbekellern an der Mittelmosel.
Nach der Rickkehr darf dann noch
fir ein paar Wochenenden auf
den Poller Wiesen das Runde ins
Eckige befdrdert werden,
es im Oktober erneut heifdst - wir
treffen uns im Winterquartier in der
Soccerhalle in Poll und warten auf
das Frihjahr mit neuen Planen und
naturlich den Poller Wiesen.

bevor

Die "Alten Herren" grtifien vom
Deck der KD.




Vorstand

Vorstellung der neuen

Webseiten-Verantwortlichen

Hallo,

meine Name
Ich werde ab jetzt die Arbeiten
an der Homepage Ubernehmen
und moéchte mich kurz vorstellen.
Ich lebe mit eurem Pressewart,
Felix Malzbender, gemeinsam in
Briihl. So wie auch er bin ich beruf-
lich bei der Polizei. Wenn dieses
Heft herauskommt, werde ich die
letzten Tage auf der Leitstelle der
Kdélner Polizei verbringen, bevor ich
dann zum O1. September in Silz
in den Wachdienst gehen werde.
Ich habe mich bereit erklart, diese
enorme Aufgabe zu Ubernehmen,

ist Kim Samanta.

daich in meiner vorherigen Verwen-
dung bei der Kélner Hundertschaft
an der Bearbeitung von Foto- und
Videomaterial zur
rung beteiligt war. Diese Aufgaben
in Bezug auf Gestaltung haben mir
damals sehr viel Spa? gemacht,
weswegen ich nicht lange gezdgert
habe dieses Aufgabe anzunehmen.
Ich hatte bis dato keine Erfah-
rungen im Bereich des Webde-
signs, bin aber bereit mich in dieses
Projekt einzuarbeiten. Ende Juli
habe ich dafir an einer mehrta-
gigen Online-Beschulung teilge-
nommen, um die Grundzlige des

Beweissiche-

.

POLIZE|

Programms kennen zu lernen.
Ich hoffe, dass ich aus den Abtei-
lungen viel Unterstlitzung erhalten
gemeinsam die
Website so schén modern halten
werden,
Vergangenheit stattgefunden hat.

Eure Kim

werde und wir

wie es in der nahen

SUNNESCHIN

OFs¥ {0
k]

Jetzt reservieren!
www.frueh-em-tottersall.de
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Schwimmen

Riickblick vom

Beckenrand:
Erfolge und

Veranderungen
Im ersten Halb-

jahr 2023

Von Alexandra Héhn

Die Zeit vergeht wie im Fluge, und
wahrend die Sommerferien bereits
voruber sind, blicken wir zurlick auf
das ereignisreiche erste Halbjahr
2023. Hoffentlich konnten alle die
Ferien in vollen Zlgen geniefien,
sei es am Strand, im heimischen
Garten, auf dem Balkon oder sogar
in den Bergen. Denn der Herbst
klopft bereits an die Tur, und zwei
Drittel des Jahres sind schon wieder
vergangen. Wo ist die Zeit nur
geblieben?

In diesem Ruckblick méchten wir
uns zundchst auf die Veranderungen
am  Beckenrand
Wie bereits im letzten Heft ange-
kundigt, haben wir zu Beginn des
Jahres zwei neue Krafte am Becken-
rand begrift. Paul und Johanna
verstarken unser Team und stehen
den Schwimmerinnen und Schwim-

konzentrieren.

30 Jahre
Abteilung Schwimmsport

Sebastian Kreiten mit der Urkunde

mern mit Rat und Tat zur Seite.

Im April, wahrend der Osterferien,
fuhrten wir Schwimmabzeichen-
kurse durch. Mit Freude dirfen
wir verkinden, dass wir finfmal
Bronze, Silber
viermal Gold vergeben konnten. Ein
grofer Erfolg flr unsere Schwim-
merinnen und Schwimmer, die ihre
Fahigkeiten im Wasser unter Beweis
stellten.

Ein weiteres Highlight im April war
die Ehrung von Sebastian Kreiten,
der stolze 30 Jahre Mitgliedschaft
bei uns feierte. Wir gratulierten
ihm herzlich zu dieser langjahrigen
Treue und dankten ihm fir sein
Engagement und seine Unterstlt-
zung.

siebenmal und

Kurz vor den Sommerferien
konnten wir zudem Lina B&smann
Gruppenhelferin am

Beckenrand willkommen heifen.

als neue

Ilhr Einsatz und ihre Begeiste-
rung fir den Schwimmsport berei-
chern unser Team und werden
sicherlich auch die Schwimme-
rinnen und Schwimmer motivieren.
Im ersten Quartal 2023 gab es
auflerdem eine Veranderung im
Bereich Presse flr die Abteilung
Schwimmsport. Gizem  Baltaci
Ubergab das Amt der Pressewartin
Ende Januar an Alexandra Ho6hn,
die seither diese Aufgabe mit viel
Enthusiasmus Ubernommen hat.
Wir werden Lina und Alexandra
im nachsten Heft ausfuhrlicher
vorstellen und ihnen fir ihre Arbeit
danken.

Das erste Halbjahr 2023 war gepragt
von Erfolgen, neuen Gesichtern und
Veranderungen. Gemeinsam freuen
wir uns auf die kommenden Monate
und weitere spannende Entwick-
lungen im Schwimmsport.




Von Flugeln und Wirbeln

Von Bernd Malzbender
(Text und Fotos)

Dass unsere Segelflieger ihren
Sport mithilfe der Sonnenenergie
betreiben, st Dabei
spielen die ,,Aufwinde" eine wesent-
liche Rolle. ,Barte”
aufgrund ihrer Struktur und Form
genannt. Unten, in niedrigen H6hen
oft zerfranst, nach oben zuneh-
mend konzentriert und am Ende
oft, gleichsam am
Cumuluswolke endend, tragt den
Segelflieger die immense Kraft des
Bartes bis zur Wolkenbasis, indem
er im Bart kreist, immer bemdiht,
sein Zentrum mit dem starksten
Steigen zu erwischen.

Die ,,normale“, also die parallel zum
Boden flieRende Luftstrémung,
also den ,Wind", nutzen zur Strom-
erzeugung die modernen Wind-
kraftanlagen. Deren Fligel wurden

bekannt.

werden sie

,Kinn“ einer

Ein groier Windmtihlenpark

nicht zuletzt Uber die Erkenntnisse
aus dem Segelflug entwickelt und
optimiert.

Kostenlose Energie

Nun ist die Nutzung von Wind,
letztlich erzeugt durch Sonnenein-
strahlung, eine kluge und effiziente
Methode der
Uns Luftsportlern erlaubt diese
kostenlose Energie weite Strecken-
flige mit Segelflugzeugen, Uber
mehrere hundert Kilometer, wenn’s
»gut lauft” auch tber 1000 km und
mehr. Aus der Hohe kénnen wir die
Auswirkungen der Stromerzeugung
auf dem Boden gut beobachten:
immer mehr Muhlen ,verspargeln“
die Landschaft,
auch die Walder stark betroffen.
Uns Flieger stdéren die Anlagen
nicht — sollte man meinen.

Energiegewinnung.

mittlerweile sind

Turbulenzen

ricken die Mdihlen
jedoch auch immer naher an unsere
Flugpldatze  heran. Mindestab-
stande, wie bei Verkehrsflughafen
streng einzuhalten, gibt es nicht
und werden je nach ,Bedarf” durch
Behérden genehmigt. Mit ihren
mittlerweile oft 200 bis 250 Metern
Hohe stellensie nichtzu unterschat-
zende Hindernisse flr die Luftfahrt
dar. Dies naturlich insbesondere
beim Start und bei der Landung.
Denn: abgesehen von der direkten
Gefahr von Kollisionen in diesen
kritischen  Flugphasen bestehen
auch unsichtbare Gefahren: Wirbel-
schleppen. Diese sind bekannt bei
groen Flugzeugen, gefahrlich
fur nachfolgende Luftfahrzeuge
wenn sie starten oder landen. Die
Turbulenzen stehen oft minuten-

Mittlerweile




lang Uber den Start- und Lande-
bahnen der Flughafen und sind
schon etlichen kleineren und leich-
teren Flugzeugen zum Verhangnis
geworden, wenn sie in eine solche
Luftverwirbelung hinein geflogen
sind. Die , Kleinen*“ werden nicht nur

kraftig durchgeschuittelt, sondern
im schlimmsten Fall unsteuerbar.
Daher werden schwere und leichte
Flugzeuge auf Verkehrsflug-
hafen von den Fluglotsen zeitlich
»gestaffelt” durch Mindestabstande
zwischen den Gewichtsklassen.

Auch die tapfersten Beschiitzer
brauchen zuverldssigen Schutz.

c’ |
W Windmuhlen im
N -‘}.-." Anflugsektor

Grofde und in der Nahe von Flug-
platzen errichtete Windkraftan-
lagen erzeugen also ebenfalls
Wirbelschleppen.
zu den startenden und landenden
Flugzeugen und je nach Stdrke und
Richtung des Bodenwindes kann

Je nach Nahe

Als Polizeibeamter sorgen Sie flr Sicherheit. Aber wer sorgt fiir Ihre Sicherheit? SIGNAL IDUNA bietet Ihnen speziell auf lhren Dienst

zugeschnittene Absicherung. Informieren Sie sich jetzt!

Torsten Heyden, Verkaufsdirektor
Waldstr. 18, 50169 Kerpen

torsten.heyden@signal-iduna.net, Mobil (0163) 2 07 33 48

SIGNAL IDUNA GD

gut zu wissen



eine unsichtbare, aber gefahrliche
Situation entstehen. In der Regel
werden die notwendigen Abstande
zum Flugbetrieb beim Bau der
Anlagen bertlcksichtigt - so z.B. bei
uns auf der Dahlemer Binz.

Ziemlich nahe

An  unserem Flugplatz, der
Dahlemer Binz in der Eifel, sind in
den letzten Jahren etliche Wind-
muhlen errichtet worden. Far
Motorflugzeuge, deren An- und
Abfliige auf der Sudseite des Flug-
platzes erfolgen, befinden sie sich
weit genug von den Flugwegen bei
Start und Landung entfernt. Auf
der bewaldeten Nordseite, die den
Segelflugzeugen als Ubungsraum
zugewiesen ist, recken sie sich in
zunehmender Zahl den dort flie-
genden Seglern entgegen. Fur
die Landeanflige, die in 200 m
Hoéhe Uber dem Geldnde beginnen,
erscheinen die rotierenden Riesen
daher schon unangenehm nahe. Es
gilt daher, eine exakte Landeein-
teilung zu treffen und den Héhen-
messer im Auge zu behalten, um
die vorgeschriebene und sichere
Anflughthe keinesfalls zu unter-
schreiten.

Windmcthlen ganz nah

IMPRESSUM

Herausgeber:
Polizeisportverein Kéln 1922 e.V.

Schirrmherr:
Polizeiprasident Falk Schnabel

Ehrenvorsitzende/Ehrenvorstand
PD a.D. JUrgen Haase

EPHK a.D. Walter Prinz

Peter Messner

PHK'in Petra Nentwich

EPHK a.D. Reinhard Schuttler
EPHK'in Rita Brandhorst

Geschaftsfiihrender Vorstand

1. Vorsitzender LPD Martin Lotz

2. Vorsitzende POR'in Nathalie Paesler
Hauptkassenwart PHK Florian Bub
Geschaftsfihrerin PHKin Sabrina Stuch
Pressewart POK Felix Malzbender (V.i.S.d.P.)
Vereinsanschrift / Geschaftsstelle
Polizeiprasidium Kéln

Walter-Pauli-Ring 2 -6 . 51103 Kéln
Telefon 0174.6343957
info@psv-koeln.de
pressewart@psv-koeln.de
WWwWWw.psv-koeln.de

Sparkasse KélnBonn

IBAN: DE12370501980014 572 218
BIC COLSDE33

Anzeigenmarketing: PSV Kéln

Fotos: Fotolia, PSV Kéln Bildarchiv

( \ Gestaltung:

|
| Beratung & Service

| Hermann Wesseling

| Homeler Weg 29
L 51109 Koln

| \‘ Telefon: 0221 93593 35
N g/ Mobil: 017226139 31

€-Mail: w@sseﬁng@koe\m.@




_ Ein starkes Team fiir die Polizei!

GewerkSChaft PV A Die Polizeiversicherung der
der Polizei GdP + SIGNAL IDUNA Gruppe

Fur alle Polizeibeschaftigten bleiben wir
gemeinsam am Ball.

Die PVAG Polizeiversicherungs-AG, das Gemeinschafts-
unternehmen der GdP und SIGNAL IDUNA Gruppe,
bietet besten Schutz flr Polizeibeschéaftigte.

GdP und PVAG - Ein starkes Team im Einsatz fur Sie.
GdP / SIGNAL IDUNA / PVAG Service Blro

Herbert Schulz/Markus Kohlgraf/ Katharina Stoff

51103 Koln, Erna-Scheffler-StraBBe 1 A (6. Etage)
mobil 0172 2624107 herbert.schulz@signal-iduna.net
mobil 0157 88737531 markus.kohlgraf@signal-iduna.net
mobil 0173 9142910 katharina.stoff@signal-iduna.net
mobil 0178 3992780  sascha.fey@signal-iduna.net




