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2. Vors. EPHK Jörg Jansen
Kassierer EPHK Reinhard Schüttler

Vereinsanschrift / Geschäftsstelle:
Geschäftsführerin POK´in Petra Nentwich
Polizeipräsidium Köln
Walter-Pauli-Ring 2-4, 51103 Köln 
Telefon 2 29 / 20 85 · Telefax 2 29 / 37 32
E-Mail: info@psv-koeln.de
Internet: www.psv-koeln.de
Sparkasse KölnBonn, Kto.-Nr. 1457 22 18
(BLZ 370 501 98)

Pressewart:
RI z. A. Claus-Dennis Lange (V.i.S.d.P)
Polizeipräsidium Köln
Walter-Pauli-Ring 2-4, 51103 Köln 
Telefon 02 21 / 229 - 38 15
E-Mail: claus-dennis.lange@polizei.nrw.de

Anzeigenwerbung:
Polizei-Sport-Werbung L. Gäde,
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Druck:
Schäfer & Schott GmbH,
August-Euler-Straße 5, 50259 Pulheim
Tel. 0 22 38 / 4 68 00-0, Fax 0 22 38 / 4 68 00-20
info@schaefer-schott.de
www.schaefer-schott.de

Artikel, die unter dem Namen des Verfassers oder
seinem Zeichen veröffentlicht werden, stellen nicht
unbedingt die Meinung der Redaktion dar.

Nachdrucke: – auch auszugsweise – sowie die 
Herstellung von fotografischen Vervielfälti-
gungen, Mikrofilmen u. a. sind nur mit aus-
drücklicher Genehmigung der Redaktion unter 
genauer Quellenangabe gestattet. Die Benutzung
von Anschriften zu Werbezwecken ist untersagt 
und wird als Verstoß gegen die gesetzlichen
Bestimmungen über unlauteren Wettbewerb 
(Gesetz vom 7. 6. 1909) bzw. als Verletzung des
Urheberrechts (Gesetz vom 16. 6. 1909) straf-
rechtlich verfolgt. Auch ist die Benutzung von
Ausschnitten zur Anzeigenwerbung untersagt.

Heizung  *  Sanitär * Lüftung * Klima
Kundendienst * Wartung

Instandsetzung * Erneuerung
Badrenovierung  mit Service 

"Alles aus einer Hand"
24 – Stunden – Notdienst

Hermann-Heinrich-Gossen-Str. 4  50858 Köln
Tel.  02234-92160, Fax 02234-921699, 
E-Mail: info@luetzenkirchen-koeln.de
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Judo/Ju-Jutsu-Abteilung

Am 24.11.2007 fuhren die Trainer 
Thomas Kessler und Oliver Conrady mit
2 Mädchen aus der U17 und zwei 
Jungs aus der U14 zum Turnier nach
Bergheim.

Es war schon einige Zeit her, dass 
die Kinder das letzte mal gekämpft
hatten, doch trotz allem zeigten sich 
alle vier Athleten, Ewgenia und Polina

Cahrkina, Peter Birfas sowie Moritz
Weber, sehr motiviert und waren bereit
zum Kämpfen.

Die beiden Mädels kämpften in der
Altersklasse U17 wo sie auf wesent-
lich ältere und teilweise erfahrenere
Kämp-fer trafen und sich behaupten
musste, dies gelang beiden allerdings
ganz gut.

Kreiseinzelturnier um die Bergheimer Stadt-
meisterschaft für die männliche und weibliche
Jugend U 11, U 14, Frauen U 17 und Männer U 17
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Judo/Ju-Jutsu-Abteilung

Polina startete in der Gewichtsklasse 
-52 kg, sie kämpfte sehr gut und 
konzentriert, auch wenn es am Ende
nicht zum Sieg reichte belegte sie 
einen guten 2. Platz.

Ihre Schwester Ewgenia startete -57 kg.
Sie musste gleich 4 Kämpfe bestreiten
und gewann davon einen. Alle Ihre
Kämpfe waren zwar sehr gut, doch hier
zeigte sich, dass die anderen Kämpfer
wesentlich mehr Kampferfahrung hatten.
Unsere zwei Jungs, Peter und Moritz,
starteten in der Altersklasse U14 und
mussten sich dort unter Beweis stellen.
Peter kämpfte -36 kg und verlor leider
seine beiden Kämpfe und war damit aus
dem Turnier ausgeschieden. 

Moritz kämpfte -42 kg Musste gleich
dreimal ran und gewann einen seiner
Kämpfe damit wurde er Dritter. Beide
Jungs hatten starke Gegner gegen die

sie sich trotz allem gut geschlagen
haben, auch wenn es am Ende nicht
ganz zum Sieg gereicht hat. 

Als Fazit lässt sich sagen das die Trainer
zufrieden mit ihren Athleten waren! Egal
ob ein Sieg dabei raus kam oder nicht,
das wichtigste ist, dass man alles gege-
ben hat im Wettkampf.

Trotzdem sieht man, gerade in der Al-
tersklasse U17, dass bei unseren Athle-
ten noch einige Kampferfahrung fehlt,
was sicherlich auch damit zu tun hat,
dass sie mit zu den Jüngsten aus dieser
Altersklasse gehören. Doch auch in der
U14 muss noch einiges getan werden.

Die Trainer haben sich für das neue Jahr
vorgenommen, dass sie mit den Kindern
auf mehr Turniere fahren um die fehlen-
de Wettkampferfahrung auszuräumen.
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Alle Jahre wieder…
Mit der typisch kölschen Einladung:
"Wenn etwas zweimal hintereinander
gemacht  wird, ist es Tradition." 
lud SK Jochen Schmitz zum „traditionel-
len Rievkooche-Essen“ ein. 
Da tatsächlich schon seit vielen Jahren
praktiziert, ist dieses bei uns
echte Tradition. 

Rievkooche-Essen der Schießsportabteilung

Schießsport-Abteilung



PSV 12/2007 9

SK Jochen Schmitz und seine liebe
und gute Frau Rosel hatten sich mäch-
tig ins Zeug gelegt und neben dem
mobilen Rievkooche-Stand, an dem
virtuos die leckeren Rievkooche bis
zum Abwinken produziert wurden,
wahre Leckereien als Beilagen aufge-
tischt. Räucherlachs, verschiedene
Dips oder Rübenkraut, um nur einige
zu nennen, ließen die zahlreich
erschienenen Sportkameraden ge-
nüsslich mit der Zunge schnalzen. 

Auch Petrus war erfreut und belohnte
die Schützen mit durchaus passablem
Herbstwetter. Selbst die Sonne hatte
hin und wieder Ausgang, sodass wir
trotz kühlen Temperaturen eine Freiluft-
veranstaltung daraus machten. 

Das Büffet war einfach prächtig und
trotz voller Hingabe letztlich nicht kom-
plett ab zu räumen.

Ein rundum gelungener Samstag-
morgen, der über das schießsportliche
Training hinaus eine gute Gelegenheit
zum geselligen Miteinander bot. 

Bilder und Textvorlage 
SK Wolfgang Krämer

ROB

Wir wünschen 
allen Lesern ein 

gesegnetes Fest und
Gesundheit für 2008

Schießsport-Abteilung
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Im September dieses Jahres mach-
te die PSV- Leichtathletikabteilung
eine Fahrt „ins Blaue“.
Zwanzig unserer Aktiven trafen sich
um 9 Uhr in Nippes an der Gürtel-
bahn und brausten mit einem Bus
der Firma Sinning über die A3,
bogen in Limburg Süd auf die B8 ab
und waren gegen 11 Uhr am Ziel, in
„Villmar an der Lahn.“

Dort wurden wir von Thomas
Meuser schon erwartet, der uns als
Mitglied des Lahn-Marmor-Vereins
in den nahe gelegenen, ehemaligen
Unica Steinbruch zu einem Natur-
denkmal führte, daß als Strom-
atoporenriff an mehreren gesägten
Wänden deutlich zu erkennen ist
und unter Geologen als einzigartig in
der Welt gilt.

Leichtathletik-Abteilung

Pro Urbano GmbH · Tel.: 02 21 / 12 00 00 · www.antigraffiti.de
Waltherstraße 80 · 51069 Köln · Fax: 7 83 08 95 · info@pro-urbano.de

Ausflug der PSV-Leichtathletikabteilung
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Nach dieser sehr interessanten
Einführung in die Erdgeschichte fuh-
ren wir mit unserem Bus ins 3 km
entfernte Städtchen „Runkel“. 

Machten einen kurzen Spaziergang
zum Schloß, sahen uns die im alten
Stadtkern stehenden Fachwerk-
häuschen an und wurden dann,
nachdem alle noch ein Eis beim
Italiener geschleckt hatten, vom
„Runkelahner Bootsclub“ mit drei
Nachen durch eine Schleuse zurück
zum Ausgangsort gebracht.

Dort angekommen wurden wir im
Restaurant „Zur Klickermill“ freund-
lich empfangen und nahmen das
vorbestellte, reichhaltige „Steinmetz-
Essen“ zu uns.

Danach erkundeten wir den dort an
der Lahn vorbeiführenden, seit
einem Jahr fertig gestellten, Rad-
Wanderweg, gelangten durch den
Wald wieder zurück in den
Marktflecken und fuhren, nach einer
kurzen Rast, wieder zurück nach
Köln.

Alles in Allem eine gelungene Fahrt,
zumal uns Petrus nicht im Stich lies
und unsere Fahrerin mit Elan und
Kompetenz das Steuer geschickt in
der Hand behielt.

Karin Bamberg
Fotos: Heinz Jung

Leichtathletik-Abteilung
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Am 12. November 2007 wurde unserem
Sportkameraden, Horst Ludwig, vom
Bezirksbürgermeister, Herrn Schößler,
wegen seinen sportlichen Leistungen
und seiner Funktionärsarbeit die Ehren-
urkunde der Stadt Köln verliehen.

Horst Ludwig, geb. am 01.09.1935, ist
seit 01.08.1973 Mitglied im Polizei-
Sportverein Köln 1922 e.V., Abteilung
Leichtathletik, insgesamt ist er bereits
über 55 Jahre aktiver Leichtathlet.

Nachfolgend im Telegrammstil zusam-
mengefasst einige seiner sportlichen
Erfolge in den letzten Jahre: 

Ford – Köln Marathonläufe:
Bei allen elf Ford - Köln Marathonläufen
teilgenommen (alle bis ins Ziel geschafft)
in den Altersklassen M 60 bis M 70.
Beste Zeit: 3:49,26 Std. – Platz 6.
Gleichzeitig werden beim Ford – Köln
Marathon die internationalen Ford –
Meisterschaften ausgetragen. Als ehe-
maliger Fordmitarbeiter erzielte Horst
Ludwig hier folgende Ergebnisse: 
6 X Platz 1, 2 X Platz 2 und 3 X Platz 3.

Kreismeisterschaften Köln, Halbmara-
thon:
In den Jahren 1998 – 2007 in den
Altersklassen M 60 – M 70
5 X Kreismeister (Bestzeit 1:40,44 Std.),
3 X Platz 2, 2 X Platz 3.

Kreismeisterschaft Düren, Halbmara-
thon:
Im Jahre 2005 in der Altersklasse M 70
in der Zeit von 1:51,28 Std. – Platz 1.

Sehr gute Ergebnisse bei folgenden
Veranstaltungen:
Peter-Michels Gedächtnislauf über 10 km:
Im Jahre 2000 Altersklasse M 65 
Zeit 0:45,59 Std. – Platz 1. 

Im Jahre 2001 Altersklasse M 65
Zeit 0:47,06 Std. – Platz 1.

My Generation - Lauf 2004 über 10km -
Altersklasse M 65 - Zeit 0:51,39 Std.
Platz 2.

Leichtathletik-Abteilung

Abteilung Leichtathletik – hohe Auszeichnung
für SK Horst Ludwig

Abteilungsvorstand Heinz Jung (rechts)
mit dem frisch geehrten Horst Ludwig
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Erftstadt-Lauf 2005 über 10 km –
Altersklasse M 70 
Zeit 0:49,38 Std. Platz 1.

Dauerlauf im Severinsviertel 2005 –
Altersklasse M 70 
Zeit 0:51,57 Std. Platz 3.

Deutsches Sportabzeichen:
Im Jahre 2007 das Sportabzeichen in
Gold zum 44. Mal erworben

Neben seinen sportlichen Erfolgen
zeichnete sich, Horst Ludwig, ebenfalls
als hervorragender Vereinsfunktionär
aus. Von 1978 bis 1989 organisierte 
die ersten Köln-Marathonläufe und die
25-km Läufe „Rund um das Müngers-
dorfer Stadion“ mit. Bei jeder Leicht-
athletikveranstaltung des PSV war und
ist Horst Ludwig als Mitorganisator oder
zumindest mit seiner Ehefrau, Christel,
die neben Sohn Jörg und Enkel Jan,
ebenfalls Mitglied im PSV ist, als Helfer
zugegen. 

Horst Ludwig ist ein Vorbild im sport-
lichen- sowie im menschlichen Bereich
für die gesamten Leichtathletik-
generationen im Polizei – Sportverein
Köln 1922 e.V.. Wir gratulieren Ihm 
zu seinen Erfolgen, wünschen Ihm 
sportlich und privat nur das Beste und
hoffen, dass er noch lange, lange bei
uns ist.

Heinz Jung
Leiter der Abteilung Leichtathletik

Leichtathletik-Abteilung

Sportlerehrung der Stadt Köln
Am 12.11.2007 erhielten zwei verdiente
Sportler des PSV die Sportehren-
urkunde der Stadt Köln überreicht.

Dies geschah im Rahmen einer kleinen
Festveranstaltung im Vereinsheim der
Turn- und Fechtgemeinde Nippes e.V.

Der PSV Köln gratuliert Herrn Werner
Hennings, Abteilung Hundesport (links
im Bild) und Herrn Horst Ludwig,
Abteilung Leichtathletik
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Motorsport-Abteilung

Abteilungsmeiserschaft 2006/2007

Endstand
Lizenzpflichtiger Motorsport

Platz: Name: Anzahl der Rennen Punkte:

1 Schmidtke, Michael 2 4,90

Endstand
Lizenzfreier Motorsport

Platz: Name: Anzahl der Rennen Punkte:

1 Messner, Marco 9 43,71

2 Körner, Markus 8 42,60

3 Strobel, Dieter 3 18,59

4 Märzke, Reiner 1 7,31

5 Hoffmann, Jonny 1 3,68

5 Messner, Peter 1 3,68

Köln, im November 2007
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Angelsport-Abteilung

Karte des Gewässer

Wir haben ein wunderschönes 
Angelgewässer, was nicht weit von
der A57 Autobahnabfahrt Köln-
Worringen in Richtung Stommeln
direkt am Stommelner Busch liegt. 

Der See hat 32 ha und ist rundherum
eingezäunt, so dass keine Fremden
in dieses Areal kommen können. 
Man kann in Ruhe dort angeln und es
stehen auch genügend Angelplätze
zur Verfügung. 

Ein Fleckchen Ruhe und Erholung!
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In unserem Gewässer sind haupt-
sächlich Raubfische, wie Hechte,
Zander und Barsche. Wir haben auch
einen guten Bestand an Karpfen,
Schleien und Weißfischen.

Das Gewässer ist ein ehemaliger
Kiesbaggersee und an einigen Stel-
len noch in der Rekultivierungs-
phase. 
Auf dem Gelände ist unsere rundher-
um geschlossene Vereinshütte, damit
man sich bei unverhofftem Regen
auch einmal unterstellen kann.
Unser Verein besteht aus ca. 50
Mitgliedern. Gerne nehmen wir auch
noch Interessenten auf.

Der Beitrag beträgt: 103,00 Euro
Aufnahmegebühr: 205,00 Euro (regu-
lär)

Wichtig: Die Aufnahmegebühr für
neue Mitglieder ist bis zum
30.06.2008 gesenkt!

Im Jahr sind 4 Stunden Arbeitsdienst
angesetzt. Befreit sind Schwer-
beschädigte und Personen ab 60
Jahre. Wer dort nicht teilnehmen
möchte, muss am Ende des Jahres
eine Gebühr von 50,00 Euro entrich-
ten.

Im Laufe des Jahres werden auch
einige gemeinsame Veranstaltungen
(Forellenangeln usw.) gemacht. Spaß
gibt es dann immer.

Angeln an unserem See ist ein schö-
ner Freizeitaufenthalt, den man mit
viel Ruhe und Natur um sich herum
genießen kann. 

Wenn jemand Lust bekommen hat,
bei uns mitzumachen, bitte die
Abteilungsleitung ansprechen.

Brigitte Metzemacher 
PSV Köln
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Ab dem 01. Januar 2008 richtet Köln als eine der ersten Städte die Umweltzone
ein.

Dazu werden die Innenstadt, Deutz und Teile von Mülheim weiträumig nur noch
mit bestimmten Fahrzeugen befahrbar sein.

Es trifft alle PKW, egal ob sie Diesel- oder Benzinmotoren haben.

Ab diesem Zeitpunkt ist eine Einfahrt in die Umweltzone nur noch Fahrzeugen
gestattet, die entsprechend ihrer Schadstoffarmut gekennzeichnet sind.

Je nach Schadstoffgruppe (1=keine Plakette; 2=rote Plakette; 3=gelbe Plakette;
4=grüne Plakette) ist die Umweltzone dann gesperrt.

Fahrzeuge der Schadstoffklasse 1 (Euronorm 1 oder schlechter bei
Dieselfahrzeugen, ohne geregelten Katalysator bei Benzinfahrzeugen) dürfen
nicht mehr in diese Zone einfahren.

Je nach Schadstoffbelastung der Luft wird die Einfahrt dann Fahrzeugen mit
roter Plakette, bei höherer Belastung auch mit gelber Plakette untersagt.

Das betrifft natürlich für Wettkampfspiele auch die Gegner des PSV.

Sollte sich die Trainingsstätte in der Umweltzone befinden, wäre es hilfreich, die
Gegner jetzt schon darauf hinzuweisen, dass es ab dem 01.Januar zu
Problemen kommen könnte.

Als Anhang ist ein pdf-Dokument beigefügt, welches weitere Erläuterungen der
Stadt Köln enthält.

Es sei darauf hingewiesen, dass die Einrichtung von  Umweltzonen in der näch-
sten Zeit auf viele Städte in der Region zukommen wird.

Volker Scherzberg
PSV Köln

Umweltzone Köln
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Ansprechpartner 
der PSV-Abteilungen

1. Angelsport
J. Schakowski, Tel.: 02 21 / 70 10 37
Klaus Waßmann, Tel.: 02 21 / 78 51 76

2. Badminton
Volker Scherzberg, 
Tel. priv.: 0 22 03 / 98 28 86,dienstl. 2 29 - 39 81
Günter Wagner, Tel.: 02 21 / 1 47- 36 47
Tel. priv.: 0 22 04 / 6 25 67

3. Faustball
Walter Prinz, 
Tel. priv.: 0 22 33 / 2 23 61

4. Fußball
Kamil Kaplan,
Tel.: 02 21 / 7 60 69 43

6. Goshin-Jitsu
Heinrich Wirtz, 
Tel.: 02 21 / 2 29-42 09

7. Handball
Jan Neugebauer
Mobil: 01 78 / 8 67 5118

8. Hundesport
Heinz Rühle, Tel.: 0 22 36/ 6 74 20

10. Leichtathletik
Heinz Jung,
Tel.: 02 21 / 7 12 43 60

11. Luftsport
Dirk Wagner,
Tel.: 0 24 24 / 90 19 08
Angelika Hermanns
Tel.: 02 21 / 5 90 48 35

12. Modellflug
Manfred Lorenzen,
Tel.: 0 22 54 / 84 68 05
Karl Fuchs, Tel.: 02 21 / 49 35 00

13. Motorsport
Peter Messner,
Tel.: 02 21 / 44 98 91

14. Schießsport
Tom Faber, Tel.: 02 21 / 2 29-87 11
Paul Rendogs, 
Tel.: 0 22 34 / 7 39 22

15. Schwimmen
Ingo Speé
Tel.: 02 21 / 51 55 17

16. Volleyball
Frank Kastenholz,
Tel.: 01 72 / 2 14 57 70

9. Judo / Ju-Jutsu
Wolfgang Kulartz, Mobil: 01 62 / 6 68 55 21
Wolfgang Büttner, Mobil: 01 62 / 7 19 96 28

5. Gesund und Fit
Dr. med. Oliver Tobolski




